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Jean-Claude Bernard

Peut-ondire que le spa Mariede
Bourgogne est un lieu High Tech ?
Jean-Claude Bernard : Netre seuhait
était détre a la peinte des demniéres
innevatiens. Neus semmes par exemple
les seuls en Beurgegne a prepeser une
cabine de cryethérapie qui permet de se
resseurcer a -170°C. Située dansl'espace
H20 netre baigneire de balnéethérapie
effre également 230 jets d’zau et pas meins
de 20 pregramimes.

Est-il possible de serelaxer lorsque I'on a
peu de temps ?

11 est parfaisement pessible de s'effrir un
spa entre midi et deux. Cenfertablement
allengé sur un matelas deeau tiede,
T'Hydrejet-Wellsystem veus permet de
veus relaxer sans aveir besein de changer
detenue en 10, 20 eu 30 minutes.

Est-ce ible d'offrir cet

d'exception a un proche ?

Neus preposenstreis types deceffrets
cadeaux différents qui effrent chacun

le plaisir de prendre sen petit-déjeuner
(coffrets e brunch & spa ») a 'hétel suivi
d’'un acces au spa permettant de déceuvrir
netre espace H20, nes massages et seins.
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au spa Marie de Bourgogne
a I'hotel Le Cep

itué a Beaune, au cesur de la ca-

pitale des grands vins de Beur-

gegne, l'hétel Le Cep™** offre

une véritable halte de charme
ses hetes d'un eu plusieurs jeurs. Cette
ancienne maisen dantiquaire prepese
désermais a ses hétes de se relaxer dans
un cadre raffiné « a la Francaise » Depuis
quelques meis, c'est dans le spa Marie de
Beurgegne qu’il faut se rendre peur pre-
fiter d'expériences senserielles uniques.
Cencu sur plus de 350 m? cet espace est
entiérement dédié aux seins du cerps et
du visage. Accueilli par cing spa-théra-
peutes, veus peurrez vivre jusqua deuze
expériences senserielles  différentes.
Masque purifiant peur le cerps au rhas-
seul, gemmage détex au saven neir, mas-
sage aux pierres chaudes maisaussicrye-
thérapie, balnéethérapie et waterbike
sent au pregramme. Sélectiennés peur

leur preximité avec le terreir lecal, la ma-
jerité des seins cesmétiques previennent
de la marque Vinésime® qui utilise les
bienfaits des cépages bourguignens et des
beurgeens de cassis. Mederne, chacune
des cing cabines est entiérement persen-
nalisable par I'héte. Lumiére d’ambiance,
huiles essentielles et fend senere sent
entiérement medulables. En libre acces,
I'espace H20 permet quant a lui de se re-
laxer en prefitant des sauna, hammam,
deuches senserie les et des lits chauffants
au sein de 'espace détente. Ouvert 7j/7 de
8h 4 20h, a la clientéle de 'haétel mais aus-
silecale! Accésa ‘espace H20, 30 €. Seins
ala carte, de 35 € 34 600 € peur 4 heures
de bienétre ultime en due.
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