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HOTEL LE CEP: QUAND AUTHENTICITE
ET MODERNITE NE FONT QU’UN

DOSSIER DU 26/03/2018 - En partenariat avec Médias France

Véritable institution au coeur de la Bourgogne, I’hotel § étoiles Le Cep propose a ses convives de vivre
d’authentiques expériences sensorielles et épicuriennes.

Fondé il y a une trentaine d’années, Le Cep a progressivement intégré les propriétés voisines et forme
aujourd’hui un vaste ensemble constitué d’anciennes batisses rénovées, de cours classées du XVle siécle et de
caveaux ameénagés. Le tout est situé au centre de Beaune, ce qui permet de se promener a pied dans cette petite
ville a la forte activité culturelle, et de faire le tour des vignobles environnants sans prendre le volant, grice aux
vélos électriques loués par "hotel. Au sein de cette batisse historique (Louis XIV y aurait séjourné !), I’ensemble

du mobilier est authentique et toutes les activités sont tournées vers les plaisirs des sens.

Le Spa Marie de Bourgogne

Avec son spa singulier de 350m2. ’hétel s’est imposé comme une “destination de bien-étre et de jouvence™ &
travers 15 expériences sensorielles. Outre le sauna, le hammam et "espace détente avec des lits chauffants, il est
ainsi possible de s’essayer a la cryothérapie corps entier. Cette technique consiste 4 immerger son corps dans
I’azote liquide pendant 3 minutes dans une cabine qui descend la température jusqu’a -170°C permettant de lutter
contre de multiples pathologies et rhumatismes. La TouchSkin 21, un soin d’électrocoagulation externe apportant
des solutions aux problémes cutanés, est la derniére technologie de pointe arrivée au Spa Marie de Bourgogne.
Peuvent aussi étre utilisées une cabine de chromothérapie mobilisant les propriétés sédatives ou excitantes des
ondes colorées, la cryo 21 minceur, un waterbike, un lit d’hydromassage a sec, de la balnéothérapie, de la

pressothérapie... sans parler des soms du visage, du corps et des massages. Le Spa mérite a lui seul I’étape!



“Un club d’épicuriens”

Parallélement 4 son espace bien-étre, Le Cep propose de nombreuses activités “a la carte” pour découvrir la
région et ses vignobles par le biais de sa conciergerie polyglotte. Des rendez-vous oenologiques sont proposés sur
place par le sommelier en charge du caveau de dégustation Saint-Félix, récemment ouvert, ou encore au
restaurant gastronomique attenant Loiseau des Vignes géré par le groupe Bernard Loiseau (une étoile an Guide
Michelin®) offrant la possibilité de déguster 70 vins au verre. Et pour les noctambules, le room service et le bar

de I"hétel sont ouverts en continu, de quoi profiter de son expérience sur place sans contrainte.

CONTACT
Hotel Le Cep & Spa Marie de Bourgogne Tel:+33 380223548
Adresse : 27 Rue Maufoux Mail : resa@hotel-cep-beaune.com

21206 Beaune @: hotel-cep-beaune.com/fr/




